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BUNG LAM VIEC CHAM CHi
THONG MINK

Néu nhu ban da va dang chiu khé tap thé duc thudng
xuyén, an uéng day du, nghi ngoi hgp ly, ngUi it nhat 7 d&n
8 ti€ng méi dém, danh da thai gian cho nhiing ngudi ban
yéu quy, khéo léo x ly nhing cing thdng trong cudc
séng, 1y lai su tinh tdo nhanh chéng sau khi gap trd ngai
hodc bi that vong, dé dang tap trung vao nhitng viéc quan
trong nhat trong cudc ddi, ludn lam viéc hiéu qua va cdm
nhan dugc su thda man ciing nhu y nghia cua cbng viéc

ban dang lam - thi chdc hdn ban khéng cén phai doc

cudn sach nay.

Nhung néu ban thi thoang cdm thdy kiét sic hay choéng
ngop, dé néi néng, mat binh tinh va lo 4u hay cdm thay
khé tap trung, cdm thdy khéng thda man véi cuéc séng,
cdm thdy ban than luén mudn va luén trong cudc chay
dua dé theo kip vai nhip s6ng thi cudn séch nay cé thé |
giup dugc ban day.
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